
Titel: 

Nachhaltige Baustoffe fürs wertstabile und klimafitte Haus 

 

Beschreibung Vortrag: 

Jedes dritte Wohngebäude in Deutschland ist vor 1980 errichtet, kaum gedämmt und verlangt viel 

Energie, um es im Winter warm und im Sommer kühl zu haben. Rund 40 Prozent der 

klimaaufheizenden CO2-Emissionen verbraucht der Bausektor insgesamt. Ausschlaggebend sind 

dabei neben unseren Heizungen die Baumaterialien. Herkömmliche Baustoffe wie Beton sind 

besonders energieintensiv hergestellt und entsprechend klimaschädlich. Den für den Menschen 

gefährlichen Hitzeanstieg bekommen wir nur in den Griff, wenn wir klimafreundlich bauen und 

sanieren. Die gute Nachricht ist: Die Lösungen sind da und mit der richtigen Baustoffwahl haben wir 

es selbst in der Hand. Indem wir umsteigen auf nachhaltige und lokal verfügbare Baustoffe wie Holz, 

Ziegel, Lehm, Stroh, Kalk und Co leisten wir einen direkten Beitrag zur Bauwende und machen unsere 

Häuser wertstabil. Der Vortrag zeigt, wie man nachhaltige Baustoffe erkennt und was sie können. 

Zukunftsbewusste Häusle-(Um)Bauer bekommen Orientierung, welche Materialien sich für die 

energetische Sanierung besonders eignen und welche Fördermittel sie anzapfen und damit Geld 

sparen können. Best-practice-Beispiele geben abschließend Einblick, wie wir mit der Umnutzung und 

Sanierung unserer Gebäude klimaschonend Wohnraum in unseren Kommunen schaffen. 

 

Vorstellung natureplus e.V.: 

natureplus setzt sich als gemeinnütziger Umweltverband für einen zukunftsfähigen Bausektor ein. 

Konkret heißt das: Bauen und Wohnen werden ressourcenschonend, klimaschützend und 

wohngesund. Die Bauwende erreichen wir nur mit nachhaltigen Baumaterialien und Bauweisen. Für 

dieses Ziel ist natureplus europaweit aktiv und bringt Organisationen, Menschen und Expertise quer 

durch die gesamte Baubranche zusammen. Mit seinen Fachleuten vermitteln der Verband 

Bau(stoff)wissen international, mischt sich in die wissenschaftliche und politische Diskussion ein und 

wirbt für die Akzeptanz und Förderung nachhaltiger Baumaterialien. Verbraucher*innen und 

Bauprofis bietet natureplus eine klare Orientierung mit seinem etablierten natureplus-

Umweltzeichen für Bauprodukte. Das anerkannte Siegel basiert auf strengen, umfassenden und 

unabhängig entwickelten Nachhaltigkeitskriterien. Der Verein kommuniziert vielsprachig, offen und 

transparent. 

 


